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Competencias digitales intermedias

FormaciénDixital es un programa formativo para obtener la
capacitacion de nivel intermedio de la ciudadania y dotarles de
las competencias necesarias para desenvolverse plenamente

en el mundo digital

Dirigido a toda la ciudadania

& INSCRIBETE

iDescubre el mundo digital y haz tu vida mas facil!
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Competencias digitales intermedias

Q Mejorar tu dia a dia y resolver situaciones cotidianas como los tramites con la
Administracion publica, crear y gestionar tus redes sociales, conocer las
principales herramientas de ciberseguridad, la posibilidad de ampliar tu mercado
laboral...

Q Diploma acreditativo de la formacion realizada, emitido por la Agencia para la

Modernizacion Tecnoldgica de Galicia (Amtega) de la Xunta de Galicia.

Q La preparacion necesaria para optar a la obtencion del ComDix

El ComDix es la certificacién gallega en competencias digitales que promueve la Xunta de Galicia y
que acredita el nivel que tiene una persona para utilizar las tecnologias digitales, tanto en el plano
personal como el social y el profesional.

Servird para demostrar ante cualquier institucion, empleador o persona nuestro nivel y aptitud en el
uso de las tecnologias digitales. Puede consultar mas informacion desde este ENLACE

*Estos cursos formativos no otorgan directamente la certificacion ComDix. Para esto es necesario
presentarse a las pruebas de certificacion especificas convocadas por la Amtega.

‘: El curso de formacion en
u‘.% competencias digitales intermedias

. La formacion tendrd una duracién de 10 semanas en las que el alumnado podrd
desarrollar el curso a su propio ritmo (sin horarios).

. El aprendizaje sera guiado. Se realizaran sesiones grupales de acompanamiento con
especialistas para resolver dificultades y retos.

. El temario se desarrollarda de una forma amena y atractiva mediante contenidos
formativos, actividades practicas y material complementario.

- Para finalizar el curso, los participantes tendran que aprobar de manera obligatoria el
80% de las actividades evaluativas como demostracion de la adquisiciéon de
competencias.



100% Online - 100% Gratuito - 100% Tutorizado

TEMARIO

1 Test autodiagnostico del nivel de competencias

E Consulta y gestion de la informacion digital
. Busqueda, localizacién y seleccién de la informacion.
. Personalizacién del navegador.
. Busqueda de informacion especializada.
. Operadores de busqueda en buscadores.
. Estrategias de verificacion de la informacién y contenidos digitales.
. Evaluacién de la informacién y contenidos de las paginas web.
. Estrategias de seleccion de la informacion.
. Fuentes de contenidos digitales abiertos.
. Organizacién y recuperacion de la informaciéon. Organizaciéon del espacio de almacenamiento en
la nube.

3 Comunicaciony colaboracion

. Interaccion a través de herramientas digitales. Herramientas de interaccién y comunicacion.
Configuracioén y personalizacién de herramientas de comunicacion.

. Comunidades y redes sociales.

. Comunicacién audiovisual: herramientas de videoconferencia.

. Formas y canales para compartir informacion. Herramientas para el trabajo en equipo. Estrategias
de colaboracién en linea.

. Ciudadania digital. Sistemas de identificacion: configuraciéon y uso. Servicios digitales para la
ciudadania y Administracion electrénica.

. La Netiqueta digital. Adaptacion a la diversidad funcional, de accesibilidad, cultural y generacional.
Gestion de conflictos en entornos digitales.

. La gestién de la identidad y huella digital. Cuidado de la reputacién y la privacidad en linea.
Configuracion y actualizacién de perfiles. Suplantacién de identidad.

n Creacion de contenidos digitales

. Creacion de contenidos digitales con herramientas de ofimatica y sus funciones principales.
Insercién de elementos de formato diverso. Importacién y exportaciéon. Cambios de formatos.

. Creacion de contenidos web: sitios web, blogs mapas mentales, infografias y repositorios de
recursos. Creatividad e innovacion digital.

. Los derechos de autor, licencias de uso y contenidos en abierto. Acceso a contenidos multimedia.
Licencias de uso de software.

. Programacién bdsica. Principios de arquitectura de las aplicaciones y servicios digitales.
Programacién de tareas. Licencias de uso de software.

5 Bienestar digital: seguridad y privacidad

. Medidas de proteccion y seguridad de mis dispositivos. Actuaciéon ante peligros y amenazas.
Consejos y estrategias para evitar riesgos. Antivirus. Antimalware. Firewall.

. Derechos y obligaciones en el uso de datos personales. Cuidado de la privacidad propia y ajena.

. Bienestar e inclusién digital. Identificacién y actuacién ante los riesgos para la salud. Medidas
preventivas para menores y colectivos vulnerables y la inclusion digital.

. Sostenibilidad tecnoldgica. Alargando la vida de mis dispositivos. El consumo digital y medidas de
proteccion.

Entorno digital y resolucion de problemas
. Personalizacién de los dispositivos tecnoldgicos. Configuracion y mantenimiento del software.
Resolucién de problemas frecuentes.
. Mejora de los dispositivos tecnolégicos. Nuevos periféricos y sus usos. Eleccion de herramientas.
. Tecnologias emergentes.

7  Evaluacion final y diploma de acreditacion



100% ONLINE
100% GRATUITO
100% TUTORIZADO
:INSCRIBETE AHORA!
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Financiado con los fondos del Plan de Recuperacién, Transformacién y Resiliencia.
Financiado por la Unién Europea - Next Generation EU.



