r/i;l’ \ Consejo GENERAL

:(;] \,)‘/ DE LA ARQUITECTURA TECNICA

W Y N

) Z DE EspPaNA

'S:l‘,-pé// = ARGUTECTURA TECHICA
dik

CIUDADES Y
OMUNIDADES

SOSTENIBLES

S
=z

— @ OBJETIV:.:S sosteniaLe

¢
[}

P Una vision desde la Arquitectura Técnica

Desde el Consejo General de la Arquitectura Técnica de Espafia, CGATE, se consideran los
Objetivos de Desarrollo Sostenible desarrollados por Naciones Unidas, un guion imprescindible
que ha de estar presente en las actuaciones y forma de desarrollar el ejercicio profesional.

Los profesionales de la Arquitectura Técnica, habida cuenta de su importante papel social en el
desarrollo, construccion, mantenimiento y rehabilitaciéon del parque construido, tienen
capacidad directa de actuacién en muchos de los ODS. Y alinedndose con las Naciones Unidas,
el CGATE desarrolla pequeiias guias informativas de estos ODS desde la perspectiva de la
Arquitectura Técnica, que permitan la difusidn de estos y favorezcan su consecucion para el afo
2030.

La presente desarrolla el

P Introduccion

La Organizacidn de la Naciones Unidas acentua su preocupacién en la rapida urbanizacion de las
ciudades, puesto que pueden dar como resultado un aumento de las desigualdades entre sus
habitantes, creciendo el numero de barrios pobres, infraestructuras y servicios mas
dimensionados y sobrecargados como, por ejemplo, la gestion de los residuos, el sistema de
agua y saneamiento o el transporte.

Este crecimiento incontrolado de las grandes urbes hacen, ademads, aumentar
considerablemente la contaminacién del aire perjudicando la salud de sus habitantes.
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Este Objetivo de Desarrollo Sostenible pretende garantizar el acceso a las personas a viviendas
y servicios basicos adecuados, seguros y asequibles, asi como mejorar los barrios mas humildes.
También, reducir el impacto ambiental negativo causado por las ciudades, prestando especial

atencién a la calidad del aire y la gestidén de los residuos.

P Datos Relevantes en Edificacion

Es importante establecer el estado actual con una serie de datos que nos proveen diferentes

organismos tanto nacionales como internacionales:

e Anivel global:

La mitad de la humanidad, 3.500 millones de personas, vive hoy en dia en las
ciudades y se prevé que esta cifra aumente a 5.000 millones para el afio 2030.

Las ciudades ocupan tan solo el 3% de la tierra, pero representan ente el 60% y 8%
del consumo de energia y el 75% de las emisiones de carbono.

La rdpida urbanizacion estd ejerciendo presion sobre los suministros de agua dulce,
las aguas residuales, el entorno de vida y salud publica.

Desde 2016, el 90% de los habitantes de las ciudades respira aire que no cumple
con las normas establecidas por la Organizacion Mundial de la Salud, lo que provocé
un total de 4,2 millones de muertes debido a la contaminacidén atmosférica. Mas de
la mitad de la poblacién urbana mundial estuvo expuesta a niveles de
contaminacion del aire al menos 2,5 veces mas altos que el estandar de seguridad.

e A nivel nacional:

El 20% de la poblacion vive en hogares con alguna deficiencia en su vivienda
relacionado con el mantenimiento del mismo. A raiz de la pandemia se ha
incrementado el porcentaje de poblacién que sufre problemas de ruidos por
vecinos o con el exterior, hasta el 21%.

El 80% de la poblacion vive en hogares que se construyeron con estandares ya
obsoletos en relacién con la accesibilidad, confort y sostenibilidad.

El 8% de la poblacién destinada mas del 40% de la renta disponible del hogar, lo
gue supone un gasto elevado en su vivienda.

En Espafia se destina casi 30 € per cdpita a la preservacion, proteccion vy
conservacién de todo el patrimonio cultural y natural
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» (Que puede hacer la Arquitectura Tecnica?

Para dar solucién al impacto ambiental que causan las ciudades sobre el planeta, la gran
herramienta que se maneja de cara al cumplimiento de este objetivo en 2030, es la
rehabilitacion del parque inmobiliario actual. El sector de la edificacidn es el causante del 40%
de las emisiones de CO; por lo que la rehabilitacion energética de los edificios se presenta
fundamental en la reduccidn de emisiones de CO..

El agente rehabilitador por antonomasia ha sido siempre el Arquitecto Técnico, por lo que, tanto
en el campo del mantenimiento como en la rehabilitacion juega un papel fundamental
prestando diferentes servicios de planificacidon, gestion de licencias, control de costes,
asesoramiento y direccion de las actuaciones. En definitiva, el perfil técnico de esta profesién
reune todas las caracteristicas necesarias para el papel de este agente rehabilitador.

P Compromiso de la profesion

Desde este Consejo General de la Arquitectura Técnica de Espafia, como representante nacional
e internacional de la profesiéon, estamos comprometidos con alcanzar el objetivo
descarbonizacién y eficiencia energética de los edificios, asi como el objetivo de garantizar
técnicamente viviendas no solamente eficientes si no saludables.

P Recursos

Para garantizar el éxito de las nuevas iniciativas en Rehabilitacion de viviendas y con el fin de
fomentar y sensibilizar a la sociedad sobre la oportunidad de mejorar sus edificios se ha creado
una “Calculadora Energética de Costes” con el fin de conocer los costes energéticos de tu
vivienda y de codmo reducirlos. Ademas, ahora puedes estimar el coste neto mensual de
rehabilitacion energética, aplicando la subvencion obtenida en su caso.

El Consejo General preocupado por la salud de las personas, ha realizado un estudio sobre la
calidad del aire en las viviendas espafiolas, mediante la observacién de la concentracion de
CO.en diferentes estancias. Esta iniciativa quiere servir para concienciar a la sociedad sobre las
condiciones de sus viviendas, poniendo esta vez el foco en la ventilacidn como concepto
necesario también en la transformacion a los edificios saludables.

En linea con esta apuesta del Consejo General por la salud de las personas, se ha elaborado un
documento de ayuda a los técnicos para cumplir con los objetivos de buena gestién y reduccion
de los residuos. En este caso, los residuos de construccién y demolicidn suponen un 40% del
total, por lo tanto, sera necesaria una buena gestién de los mismos. Para ello, la guia “Ratios
Nacionales. Generacién de residuos de construccion y demolicion” ayuda a estimar los residuos
generados para su adecuada gestion.





